Workshop

Entspannungs-
massage fiir

Hunde

Inhalt: Mochtest du deinem Hund mehr Ruhe, Vertrauen und Wohlbefinden
schenken? In diesem Workshop lernst du einfache, wirkungsvolle Techniken
einer Entspannungsmassage, mit denen du Stress reduzierst und die Bindung zu
deinem Vierbeiner starkst.

Schritt fur Schritt zeige ich dir, wie du Berlihrungen richtig einsetzt, damit dein
Hund sich sicher und gelost fihlt.

Der Kurs ist fur alle Hundehalter geeignet —ganz egal, ob jung oder alt, aktiv oder
sensibel. Sichere dir jetzt deinen Platz und génne euch beiden eine wohltuende
Auszeit vom Alltag.

Datum: Samstag, 7. Marz 2026
Zeit: 9 Uhr bis 11 Uhr
Ort: 3426 Aefligen

Kosten: 80 Fr. pro Mensch Hund Team (max. 3 Teilnehmer)
50 Fr. fur Zuschauer ohne Hund (max. 2 Teilnehmer)

Inkl. Unterlagen

Mitbringen: Decke zum drauf sitzen (wir massieren auf dem Boden)

Anmeldung an:

Q00

Esther Lenherr Q@Fotgnhaft.ch

esther.lenherr@gmx.ch
Whatsapp: 079 601 15 26 Hundegesundheitstraining & Tier Shiatsu




